
 

 

 

 

 

 

CONTENIDOS PRIORITARIOS 

PARA LA CATEQUESIS Y 

FORMACIÓN RELIGIOSA 

  



 

Queridos catequistas, maestros catequistas, coordinadores de pastoral, 

directivos:  

Haciéndonos eco de las palabras de Monseñor Pironio:   

“Ser presencia… Es saber escuchar Tu lenguaje en silencio. Y "ver" por ellos cuando 

la Fe pareciera que se apaga. "Ser presencia", Señor, es saber esperar Tu tiempo sin 

apresuramientos y con calma. Es dar serenidad con una paz muy honda. Es vivir la 

tensión del desconcierto en una Iglesia que, porque crece, cambia”.  

Para ser presencia y con motivo de atender las necesidades pastorales educativas 

de nuestras instituciones nos disponemos a acercarles orientaciones para el abordaje 

de los contenidos prioritarios, mínimos y obligatorios para las escuelas 

episcopales del obispado de Mar del Plata con proyección a los colegios de órdenes, 

congregaciones y adherentes de la JU.R.E.C. dentro del territorio diocesano. 

Estos ejes temáticos fueron trabajados inicialmente por un grupo de docentes 

catequistas, coordinadores, sacerdotes y luego compartidos para su abordaje en el 

encuentro de catequistas y maestros catequistas. realizada en febrero de 2024. 

Vale aclarar que los mismos no agotan la riqueza propia de cada institución, el 

tiempo litúrgico y el carisma personal de cada catequista. 

 

Por último, reconociendo y agradeciendo todo el camino recorrido hasta aquí, 

nos ponemos en  marcha con esta nueva mirada, que no es una propuesta definitiva 

sino que, se tiene que seguir construyendo y perfeccionando en el tiempo. La idea 

es darle vida con el aporte del trabajo y la experiencia de todos y de cada uno. 

  



  
 

 

Tener presente que todos los temas tendrán presente el 

kerygma como eje vertebrador. 

 Valores del nivel: 

Amistad 

Solidaridad 

Respeto por la diversidad 

  

Maternal y 1era sección 

 Dios me ama … 

 y me regala la creación: 

Ambiente natural y social -juego- artística 

Cuidado de la casa común. 

Cuidado del cuerpo y la salud. 

Cuidado de las emociones. 

 y me regala la familia: 

Ambiente natural y social - juego- artística 

Sagrada Familia. 

Bautismo 

 y me regala la fe 

Formación personal y social- juego- artística 

 Iniciación al silencio. 

Rutinas para la oración. Ángel de la Guarda 

  



 

  

Segunda y tercera sección 

 Dios me ama … 

 y me regala a su hijo: 

 Jesús Amigo 

 Parábolas 

 y me regala a su mamá: 

Advocaciones y rol maternal. 

Cumpleaños de Mamá María. 

Anunciación. 

 y me regala a sus amigos los santos: 

Sugerimos santos argentinos, por ejemplo Mamá Antula, 

Cardenal Pironio, Cura Brochero y aquellos que sean 

significativos para cada comunidad en particular. 

Nuestros amigos. Todos somos llamados a la santidad. Día 

de todos los Santos. 

 y me regala la Iglesia: 

Conocer el Templo. El Sacerdote. Símbolos litúrgicos (altar, 

agua bendita, Biblia) 

Renovación de Promesas Bautismales 

 

3era sección FIESTA DE LA FE 

 Dios me ama … 

 y me regala a su hijo: 

 Jesús Amigo 

Milagros 

 y me regala la Iglesia: 

La Iglesia es el Pueblo de Dios que se reúne en el Templo 



 

 

 

Primer año 

Valores: Comunidad, Unidad, Diversidad, Amistad, Bien común. 

Signo sugerido: consagración a María 

I. Jesús 

a. Jesús amigo y los amigos de Jesús 

b. Jesús que  da la vida por amor a la humanidad 

c. Jesús que tiene una familia 

II. María 

a. María es Madre 

b. María es esposa 

c. María es prima 

d. María es amiga 

III. Comunidad 

a. Creación de todo en general 

b. Creación de la persona humana, somos distintos e iguales 

c. La importancia de la familia  

d. La importancia del Bautismo como familia de la iglesia. 

 

Segundo año 

Valores: Compartir, generosidad, confianza, saber escuchar, respeto y 

amorosidad 

Signo sugerido: entrega del Padrenuestro 

 



I. Jesús 

a. Jesús es hijo de José y María. 

b. Jesús hijo de Dios. 

c. Jesús verdadero Dios verdadero hombre. 

II. María 

a. María intercesora 

b. María servidora 

c. María protectora 

III. Comunidad 

a. Tipos de Oración (contemplación, alabanza, con la Palabra, 

Adoración)  

b. Primer acercamiento a las Sagradas Escrituras 

c. Santos amigos de Jesús. 

 

Tercer año  

Valores: Perdón, reconciliación y cooperación 

Signo sugerido: entrega de la Palabra 

Sugerencia hacer parte a la familia de celebraciones penitenciales 

1) Dios trinitario 

 Que se revela con amor por medio de su Palabra 

 Señal de la Cruz 

 Persignarse y santiguarse 

 Gloria, primera aproximación al Espíritu Santo 

2) Sacramentos 

 Bautismo 

 Padrinos 

 Signos  

 Reconciliación 

 

 

 



3) Comunidad 

 Comunidad cristiana como lugar de celebración de sacramentos 

 La Palabra de Dios es celebrada y transmitida en comunidad 

 

Cuarto año 

Valores: unidad, caridad y solidaridad 

Signo: Primera Comunión 

1) Dios trinitario 

 Dios Padre que me perdona 

 Dios que me ama que se entrega por mi 

2) Sacramentos 

 La gracia 

 Abrazo del Padre - Reconciliación 

 Estructura de la misa: compartimos la vida, compartimos la palabra, 

compartimos la mesa. 

 Adoración Eucarística. 

3) Comunidad 

 Comunión nos hace comunidad 

 Comunión nos hace solidarios 

 Comunión nos hace misioneros 

 

Quinto 

Valores: Cuidado y autocuidado, respeto, empatía y escucha activa 

 

 

 Dios nos crea y nos re crea  



 Cuidado de la Casa Común 

 Autoconocimiento: Dios me hizo así 

 Dios me llama a hacer el bien y evitar el mal 

 Libertad 

 Dios Espíritu Santo 

 Dones  

 Carismas 

 Frutos 

 Vocación -  Misión 

 Bienaventuranzas encarnadas en los Santos 

 Qué hicieron - Qué hacemos 

 (Sugerencias ver santos argentinos) 

 

A raíz de los temas abordados se sugiere un proyecto para llevar a cabo en sexto, 

ejemplo huerta, limpieza de playa, separación de residuos. 

 

Sexto 

Valores: Cuidado y autocuidado, respeto, empatía y escucha activa 

Signo sugerido: el Credo 

 

Dios nos crea y nos re crea  

 Celebramos el paso de Dios en nuestra vida a la par del calendario litúrgico 

 Dios Espíritu Santo 

 Nos comprometemos con la realidad 

 La iglesia 

  



 Vocación -  Misión 

 Dios nos llama 

 Autoconocimiento - gestión de emociones 

 La felicidad - bienaventuranzas 

 Obras de misericordia 

 Virtudes cristianas 

 

 

 

 

  



Secundaria Básica 

Primer año:  

Introducción a la Biblia  

Qué es la Biblia  

Géneros literarios  

Inspiración - canonicidad- apócrifos  

Antigua Alianza  

Creación - cuidado del medio ambiente  

- Cuidado del cuerpo (posible contenido ESI)  

Patriarcas 

Moisés  

 Nueva Alianza  

Jesús histórico 

Sagrada Familia 

Infancia de Jesús (posible contenido ESI)  

  

Comunidad  

Religiones monoteístas – Judaísmo 

Primeras comunidades cristianas (posible contenido ESI - vínculos)  
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Segundo año  

Antigua Alianza  

Profetas 

Profetas hoy 

Líderes positivos y negativos. Influencers (contenido Esi) 

Nueva Alianza 

Juan el Bautista 

Los evangelios 

Jesús verdadero Dios - Jesús verdadero hombre (emociones – 

contenido ESI) 

Milagros de Jesús 

 Comunidad  

Los santos de ayer y de hoy  

La santidad (posible contenido ESI - valores) 

 

DE ACUERDO A LAS CONCLUSIONES DEL SÍNODO SE SUGIRIÓ 

EL SACRAMENTO DE LA CONFIRMACIÓN PARA SEGUNDO 

AÑO, ATENDER A LOS CONTENIDOS PERTINENTES. 

 

Tercer año  

Antigua Alianza 

Las mujeres del Antiguo Testamento (Sara, Agar, Ruth, Ana) 

Nueva Alianza  

Personajes relevantes de la sociedad en la que vivió Jesús  

Las mujeres del NT (posible contenido ESI - el rol de la mujer)  

Los evangelistas 

Parábolas  

Misterio de la redención   

  

  



Comunidad  

Sacramentos (estructura de la Misa) - Gracia 

Iglesia en salida – encuentro con el otro (posible contenido ESI - el prójimo, 

el valor del otro, de uno mismo) (Fratelli Tutti - Christus Vivit) 

 

Cuarto año 

Persona humana- Visión cristiana del hombre (posible contenido ESI) 

Identidad (fortalezas, debilidades, sueños) 

Construcción de Vínculos 

Comunicación (relación con Dios, conmigo mismo y con el otro) 

Vulnerabilidades 

Cuidado del cuerpo 

Proyecto de vida (Misión Vocación) 

La libertad (tabúes y prejuicios) 

La felicidad 

Familias nuevos desafíos 

Amistad. 

Moral desde la Bienaventuranzas como invitación a ser feliz 

Bienaventuranzas en general 

Adaptarlas a nuestra vida 

Virtudes Teologales 

Sufrimiento 

Mateo 25 

Doctrina Social de la Iglesia. 

Introducción a la DSI- los pilares (dignidad de la persona  

humana, solidaridad, subsidiaridad, bien común) 
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Quinto año 

 Persona humana 

Dignidad de la persona 

Relatos de la creación del hombre. 

Antropología Cristiana (dimensiones de la persona) 

 Proyecto de vida (Misión Vocación) 

Discernimiento.  

Vocación - profesión 

Santidad 

Estados de vida 

Moral desde la Bienaventuranzas como invitación a ser feliz 

Virtudes cardinales 

Espiritualidad - economía 

Autoconocimiento (mi imagen, redes sociales, inteligencia artificial) ESI 

Doctrina Social de la Iglesia. 

Educación ambiental 

Política social 

Participación ciudadana 

Ecumenismo - diálogo interreligioso 

 

Sexto año  

Persona humana 

Fraternidad y amistad social 

Proyecto de vida (Misión Vocación) 

Inserción social. 

Pastoral universitaria 
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Moral desde la Bienaventuranzas como invitación a ser feliz 

Caridad. 

Solidaridad 

Pobreza (Fratelli Tutti) 

 Doctrina Social de la Iglesia. 

El cuidado de la casa común. 

El trabajo. 

La política. 

Niveles de justicia. 

Como sugerencia para secundaria superior trabajar compendio de DSI, 

Laudato Si, Christus Vivit, Fratelli Tutti 
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INDICE DE LEMAS 

2024: “ANIMADOS POR JESUS, CAMINANDO EN 

ESPERANZA” 


